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सारांश

नारी मानव जा�त क� जननी और धा�ी है, वह जीवन का �ोत है, वह सामा�जक जीवन
क� धरुी है। भारतीय समाज �यव�ा म� अतीतकाल से उसको अ�य�त मह�वपणू� �ान एवं ����त
�दान क� गयी थी। यह सच है �क �जस समाज व रा�� म� मिहलाओ �क� सहभा�गता होती है, वह
समाज व रा�� �नरंतर उ��त करता है। स�ृ� क� म�ेद�ड समझी जाने वाली नारी �कसी भी समाज
अथवा रा�� का मह�वपणू� अंग है एवं �वकास क� संपणू� अवधारणाएं, मिहलाओ � क� सहभा�गता
के �बना अपणू� होती है। मिहलाओ � क� सहभा�गता के मह�व को पणू�ता से समझ �लया जाये तो
रा�� एक नये �ग�तपथ क� ओर �वािहत हो जायगेा। तषुारकांत �म� के अनुसार- ‘‘�कसी भी देष
क���ग�त�और�संप�ता�प�ुष��और�मिहलाओ ��क��समानता�व�सहभा�गता�पर��नभ�र�करती�है।

Woman is the mother and mother of mankind, she is the source of life,
she is the pivot of social life. He was given a very important place and status in
the Indian social system from the past. It is true that the society and nation in
which women participate, that society and nation progress continuously.
Women, who are considered to be the backbone of the universe, are an
important part of any society or nation and the entire concept of development is
incomplete without the participation of women. If the importance of women's
participation is fully understood, then the nation will flow towards a new path of
progress. According to Tusharkant Mishra- “The progress and prosperity of any
country depends on equality and participation of men and women.
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��तावना

भारत म� सं�वधान �नमा�ताओ � �ारा लोकतं�ा�मक शासन �णाली को अपनाया गया है।
इस शासन �णाली म� जनता अपने �ारा �नवा��चत ��त�न�धय� के मा�यम से के�� रा�य तथा
�ानीय �तर पर शासन �यव�ा का संचालन करती है। जनता �ारा �नवा��चत ये जन��त�न�ध
केवल प�ुष वग� से ही नह� होना चािहए। वरन् मिहलाओ �को भी शासन के हर �तर पर सहभा�गता
�ा�त होनी चािहए। रा�� के उ�थान म� भारतीय ना�रय� के योगदान क� कहानी ब�त परुानी और
लंबी है। भारतीय ना�रय� ने भारत क� परुातन सं�कृ�त और पर�परा को सदैव कायम रखा है और
धरोहर�के��प�म��उस�ेनई�पौध�को�स�पा�है।

इ�तहास सा�ी है �क आ�दकाल म� भी नारी म� नेत�ृव �मता थी। पवू� व�ैदक काल म�
�व�वरा, घोषा, अपाला, �सकता इ�या�द ना�रय� ने समााज को �दषा �दखाई थी। उ�रव�ैदक काल
म� गाग�, म�ैयेी आ�द ना�रय� ने वाद-�ववाद म� या�व��य जसैे ऋ�षय� के बराबरी क� तक� �मता,
�ान एवं संयम का प�रचय �दया। �वतं�ता के पवू� और बाद के काल म� भी ना�रय� ने प�रवार,
समाज और रा�� के उ�थान के �लए सदैव ही जाग�कता, क���य परायणता, धयै�, सिह�णुता,
साहस, �याग व ब�लदान, दया, �मे, क�णा जसैे उ�च नै�तक और आ�या��मक म�ूय� का
��त�ापन �कया। मरेी यह दृढ़ धारणा है �क आ�दकाल से लकेर आज तक चाहे वह सामा�जक,
राजनै�तक, आ�थक, शै��णक, सािह��यक, नै�तक, कला का ��े हो या �वष�ु समाज सवेा का,
कोई भी ��े ��य� क� सजृन प�र�धय� से अछूता नह� रहा है। मीराबाई, जीजाबाई, रानी
ल�ीबाई, रमाबाई रानाडे, सरोजनी नायडू, स�ु�ाकुमारी चौहान, रानी �गा�वती, �ीम�त
ऐनी�बस�ेट, इं�दरा गांधी, मदर टेर�सा जसैी अनेक नारी �वभ�ुतय� ने अपना सव��व रा�� समाज और
मानव जा�त के उ�थान हेतु अप�ण कर �दया। आज भी भारतीय समाज एवं राजनी�त म� मिहलाओ �
के�योगदान�क����े�पर�परा�कायम�है।

समदुाय म� मिहलाओ � क� सहभा�गता �ारंभ से ही सष� रही है। पा�रवा�रक,
सामा�जक, धा�मक, राजनी�तक, कृ�ष व आ�थक काय� म� मिहलाएं प�ुष� के साथ कंधे े से कंधा
�मलाकर काय�रत रहती है। मिहलाओ �क� ���त म� �व�भ� काल� या यगु� म� प�रवत�न अव�य �आ
है�ल�ेकन�उनक��सामदुा�यक�सहभा�गता�म��सि�यता��कसी�भी�काल�म��कम�नह���ई�है।1

राजनी�तक �ि�या म� मिहलाओ �क� भ�ूमका और उनक� ���त पर �वचार करने के बाद
‘‘कमटेी ऑन द �टेटस ऑफ वमून ऑफ इं�डया’’ म� कहा था- समाज और राजनी�त म� मिहलाओ �
क� ���त बताती है �क सं�वधान म� उ�ह� प�ुष� के समक� दजा� देकर �जस �ां�त क� आषा क�
गई थी। वह अब भी ब�त �र है। �यादातर मिहलाओ � के पास अभी भी ऐसे �व�ा नह� है जो
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उनक� �व�ष� सम�याओ � को समझा सके तथा रा�य क� ��त�न�ध सं�ाओ � म� उनक� सम�याओ �
को�उठाने�और�हल�करने�के���त�सम�पत�हो।2

अ�ययन�का�उ�े�य पंचायती राज म� मिहला जन��त�न�धय� क� सहभा�गता वत�मान म� शासन के नी�त-�नमा�ताओ � ने
इस मलू मं� को समझा क� �ामीण व �ानीय �वकास तभी संभव है जब समाज �पी गाड़ी के
�सर� पिहये मिहला समाज को भी पंचायती राज सं�ाओ � म� सहभा�गता �दान क� जाये नारी मानव
जा�त क� जननी और धा�ी है। शोध प� का उ�े�य म�ुय �प से मिहला प�ुष� के समान
सहभा�गता कर�। इनम� कोई असमानता न हो और राजनी�त म� मिहलाओ � को समान ��त�न�ध�व
�मल।े
वत�मान म� शासन के नी�त-�नमा�ताओ � ने इस मलू मं� को समझा क� �ामीण व �ानीय �वकास
तभी संभव है जब समाज �पी गाड़ी के �सर� पिहये मिहला समाज को भी पंचायती राज सं�ाओ �
म� सहभा�गता �दान क� जाये �य��क महा�मा गांधी अपनी प�ुतक ‘‘�हद �वरा�य’’ म� �लखते है
�क �ी प�ुष क� सं�गनी है, �जसक� बौ��क �मताय� प�ुष क� बौ��क �मताओ � से �कसी तरह
कम नह� है। उसे �वकास क� �व�ृ�य� के ��यके अंग और उपांग म� भाग लनेे का अ�धकार है,
साथ�ही�आजादी�तथा��वाधीनता�का�उस�ेउतना�ही�अ�धकार�है।��जतना�समाज�म��प�ुष��को�है।3

सािह�यावलोकन �वकास समाज क� मांग है �वकास योजनाब� तरीके से �कये जाने पर साथ�क होता है और समाज
क� ��यके इकाई �वकास से लाभां�वत होती है। आज �वकास के संदभ� म� एक नई सोच और
अवधारणा समाज म� �वक�सत �ई है �क �वकास काय� म� जनसहभा�गता �ारंभ करने के �लए देष
क� आधी जनसं�या अथा�त मिहलाओ � को �वकासा�मक �ि�या का अंग बनाया जाना चािहए।
लोकतां��क शासन �यव�ा म� स�ा के �वके��ीकरण का नाम ‘‘�ानीय �वषासन �यव�ा’’ है।
�ानीय��वषासन�सं�ाएं�भारतीय��ामीण�व�नगरीय�सामा�जक��यव�ा�का�मलू�आधार��तंभ�है।4

सं�वधान संशोधन क� सबसे मह�वपणू� �वषषेता है मिहलाओ � को जाग�क बनाने ओर उनक�
सामा�जक, आ�थक, राजनी�तक ���त म� सधुार लाने के �लये यह आव�यक समझा गया �क
उ�हं◌े लोकतं� के आधारभतू �तर �ानीय �वषासन म� सहभा�गता �ा�त होनी चािहए अतः
बलवंतराय महेता कमटेी के सझुाव को �वीकार करते �ए मिहलाओ �को पंचायती राज सं�ाओ � म�
आर�ण के मा�यम से सहभा�गता �दान कर उनक� राजनी�तक स�ा म� भागीदारी स�ुनि�चत क�
गई। वा�तव म� मिहलाओ � को सहभा�गता �दान कर उनक� छुपी �ई ऊजा� को उभारने का �यास
�कया�जा�रहा�है।
�ानीय �वषासन सं�ाओ � म� मिहलाओ � क� सहभा�गता से एक ओर तो रा�� व समाज का
सवा�गीण �वकास होगा, तो �सरी ओर मिहलाओ �क� काय��मता का �वकास होगा और �नण�य लनेे
म� दृढ़़ता आयगेी। उनक� राजनै�तक जाग�कता, आ�म�व�वास, कम�ठता एवं नारी सलुभ
संवदेनशीलता, �नःष�ुक भ�ूम आवंटन, आवास �नमा�ण, उ�त च�ूहा काय��म, जवाहर रोजगार
योजना, सम��वत �ामीण �वकास काय��म, �वरोजगार काय��म, समाज �वरोधी त�व� एवं
सामा�जक�बरुाईय�,�सा�रता�काय��म�आ�द�म��अपनी�भागीदारी��दान�क��है।5

इस �कार पंचायती राज सं�ाओ � म� मिहलाओ � को सहभा�गता �दान करना अपने आप म�
मह�वपणू� उपल��ध है, मिहलाओ � को नेत�ृव �दान करना एक ऐ�तहा�सक कदम है। भारतीय
समाज म� मिहलाओ � का �ान सवा�प�र है। वे रा�� �नमा�ण म� अहम भ�ूमका �नभाती है। जब तक
मिहलाएं रा��ीय �वकास क� धारा म� अपनी सि�य भ�ूमका तथा भागीदारी नह� �नभायगेी, तब
तक रा�� का सवा�गीण �वकास संभव नह� है। इसी संदभ� म� पं�डत जवाहर लाल नेह� ने कहा है
�क ‘‘य�द जनता म� जागृ�त पदैा करना है तो पहले मिहलाओ � म� जागृ�त पदैा करो। एक बार जब वे
आगे बढ़ती है तो एक प�रवार आगे बढ़ता है, गांव तथा शहर आगे बढ़ता है �वयं सारा देष आगे
बढ़ता�है। 6

�न�कष� �न�कष�तः यह कहा जा सकता है �क पंचायतीराज �यव�ा म� मिहलाओ � क� सहभा�गता अ�यंत
आव�यक है। वत�मान म� �ानीय �वकास म� मिहला जन ��त�न�धय� ने महती भ�ूमका �नभाई है।
मिहलाओ �क� सहभा�गता के मह�व को पणू�ता से समझ �लया जाये तो रा�� एक नये �ग�तपथ क�
ओर �वािहत हो जायगेा। तशुारकांत �म� के अनुसार- ‘‘�कसी भी देश क� �ग�त और संप�ता
प�ुष��और�मिहलाओ ��क��समानता�व�सहभा�गता�पर��नभ�र�करती�है।
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